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第５次茂原市地域福祉活動計画

茂原市社会福祉協議会のマスコットキャラクター
『 ふくぞう 』

～「福祉」の「増進」に願いをこめて～

象はみんなの人気者で縁の下の力持ち！
いざという時に、住民の頼りにしていただける
社協「像」を目指し、生まれました。













※1 8050問題：80代の親と無職やひきこもり状態にある50代の子どもが同居する世帯が抱えるさまざまな問題のこと。
※2 ダブルケア：子育てと介護を同時に行う必要がある状況のこと。
※3 ヤングケアラー：本来大人が担うと想定されている、家事や家族の世話、介護などを日常的に行っている18歳未満の子

どものこと。
※4 重層的支援体制整備事業：市町村における既存の相談支援等の取組を活かしつつ、地域住民の複雑化・複合化した支援

ニーズに対応する包括的な支援体制を構築するために、①相談支援（属性を問わない相談支援、多機関協働による支援、
アウトリーチ[訪問支援]等を通じた継続的支援）、②参加支援、③地域づくりに向けた支援を一体的に実施すること。

第１章　第５次地域福祉活動計画の策定にあたって



※5 地区社会福祉協議会：民生委員・児童委員、自治会、ボランティアなど、さまざまな組織や団体、個人によって構成され、 
住民に身近な地域において、住民主体により地域福祉活動を推進している団体のこと。
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※6 小域ネットワーク：小学校区などの日常生活圏域で住民の参加と協力により、同じ地域の中で支援が必要な方々の生活
を見守り、支え合っていく近隣同士の助け合い活動のこと。

※7 合計特殊出生率：15歳から49歳までの女性の年齢別出生率を合計したもので、1人の女性が生涯に何人の子どもを産む
かを表す数値のこと。

第２章　地域福祉の現状と課題





第３章　計画の基本理念

【基本理念】
地域共生社会の実現に向けて
～誰もが「安全・安心」を実感できる暮らしを地域で支え合う～









基本目標 基本方針 取組み内容

基本目標１

誰もが安心して
暮らせる地域づくり

１ 総合的・重層的な支援
　体制等の充実

２ 雇用・就労等の支援 （１）雇用・就労及び社会参加への支援
　　  の充実

（１）生活困窮者等への自立支援体制の
　　  充実３ 生活困窮者等への支援

（１）相談支援体制等の充実

（２）子育て世帯への支援の充実



基本目標 基本方針 取組み内容

基本目標２

誰もが地域の中で
その人らしく暮らせる

地域づくり

４ 計画的なサービスの
    促進

５ 良質なサービス供給の
    仕組みづくり

６ 利用者の権利擁護の
    確保

７ 適切な量と質の情報
    提供体制の整備充実

（１）在宅福祉サービスの充実

（１）保健・医療の充実

（２）生涯学習の充実

（１）人権保護・権利擁護体制の充実

（１）広報・啓発活動の充実

基本目標 基本方針 取組み内容

基本目標１

誰もが安心して
暮らせる地域づくり

１ 総合的・重層的な支援
　体制等の充実

２ 雇用・就労等の支援 （１）雇用・就労及び社会参加への支援
　　  の充実

（１）生活困窮者等への自立支援体制の
　　  充実３ 生活困窮者等への支援

（１）相談支援体制等の充実

（２）子育て世帯への支援の充実



基本目標 基本方針 取組み内容

基本目標３

みんなの力で支え合う
地域づくり

８ ボランティア活動の
    活性化等地域全体で
    支え合う体制の確立

９ 心のバリアフリー化の
    推進

10 暮らしやすい環境の
     向上

（１）ボランティア・ＮＰＯ活動あるいは
        住民自治やコミュニティ育成支援
        の充実

（２）バリアフリー化に配慮した都市
        基盤や公共交通機関整備の充実

（２）地域活動の充実

（１）福祉教育の充実

（１）防災・防犯対策の充実



基本目標 基本方針 取組み内容

基本目標４

茂原市社会福祉協議会
の基盤強化

11 組織運営体制の強化 （１）組織運営体制の強化

12 安定した財源の確保 （１）安定した財源の確保

基本目標 基本方針 取組み内容

基本目標３

みんなの力で支え合う
地域づくり

８ ボランティア活動の
    活性化等地域全体で
    支え合う体制の確立

９ 心のバリアフリー化の
    推進

10 暮らしやすい環境の
     向上

（１）ボランティア・ＮＰＯ活動あるいは
        住民自治やコミュニティ育成支援
        の充実

（２）バリアフリー化に配慮した都市
        基盤や公共交通機関整備の充実

（２）地域活動の充実

（１）福祉教育の充実

（１）防災・防犯対策の充実



基本目標１ 誰もが安心して暮らせる地域づくり

第 4章　具体的な取組み

※8 民生委員・児童委員： 社会福祉の増進を目的として、厚生労働大臣から委嘱され、それぞれの地域において、住民の立場に
立って相談に応じ、必要な援助を行う非常勤の地方公務員のこと。



基本目標１ 誰もが安心して暮らせる地域づくり

※9 自立相談支援センター： 就労や住居確保など自立を目指す方の相談支援を行う窓口のこと。



※10 子育てサロン： 子育て中の親子が、子育てに関する相談や情報交換、仲間づくりなど交流できる場所のこと。



もばら百歳体操



※11 アウトリーチ：支援が必要であるにもかかわらず届いていない人に対して、福祉関係者などが積極的に対象者のいる場所
に出向いて働きかける支援のこと。



※12 当事者団体：高齢者、障がいのある方、介護者など、同じ生活課題を持つ方々によって構成された団体のこと。
※13 準要保護世帯：生活保護に準ずる程度に困窮していて、経済的な理由により児童生徒を就学させることが困難な世帯の

こと。





歳末慰問品の配付街頭募金



基本目標２ 誰もが地域の中でその人らしく暮らせる地域づくり

※14 ケアプラン：利用者及び家族の状況や環境を考慮し、提供すべき介護サービスの目標と内容をまとめた計画書のこと。
※15 同行援護：視覚障がいにより移動が著しく困難な方の外出時に 、 支援者が同行し援助する障害福祉サービスのこと。
※16 サービス等利用計画：障害福祉サービスを利用するにあたり、サービスの内容や目標、利用頻度などを総合的に盛り込ん

だ計画のこと。



基本目標２ 誰もが地域の中でその人らしく暮らせる地域づくり



※17 カスタマーハラスメント：商品やサービスの質向上など関係なく、企業などに対して理不尽な言動をすること。



※18 ノーマライゼーション：障がいや年齢、ハンディキャップの有無に係わらず、誰もが自分らしく生活できる社会の実現に 
向けた取り組みや考え方のこと。



※19 権利擁護：認知症高齢者や障がいのある方など、自己の権利を表明する事が困難な人に対し、代理人による支援などを
通じて、その人の権利を守ること。

※20 身上保護：成年後見人が対象者の代わりに、生活・医療・介護などの契約手続きを行う法律行為のこと。



※21 生活支援員：利用者宅などを定期的に訪問し支援を行う、一定の研修を受けた非常勤職員のこと。
※22 成年後見支援員：利用者宅などを定期的に訪問し支援を行う、一定の研修を受けた非常勤職員のこと。
※23 包括支援センター：地域住民の心身の健康の維持、生活の安定、保健・福祉・医療の向上と増進のため必要な援助、支援を

包括的に担う地域の中核機関のこと。



※24 SNS（Social Networking Service）：インターネットを通じて人と人をつなげるサービスのこと。
※25 フォロワー：内容に興味・関心を持ってくれるアカウント（人）のこと。



広報紙「社福もばら」



基本目標 3 みんなの力で支え合う地域づくり



基本目標 3 みんなの力で支え合う地域づくり

※26 ふれあいいきいきサロン：地域住民が気軽に集える場所をつくることを通じて、地域の「仲間づくり」「出会いの場づくり」
「健康づくり」をするための活動のこと。



※27 児童厚生員：児童センターなどを訪れる１８歳未満の児童に、安全かつ自主的に遊ぶことができる場を提供し、健康の
増進と豊かな情操を育むよう指導する職員のこと。



※28 生活支援コーディネーター：高齢者に提供する生活支援や介護予防サービスの基盤を整備するために、地域の中でさま
ざまな機関との調整を行う人のこと。







※29 災害ボランティアセンター：災害時に被災された方の自立や生活再建を目的に、ボランティアの受入れや調整などを行
い、ボランティア活動を円滑に進めるための拠点のこと。

※30 ICT（Information and Communication Technology）：情報通信技術のことで情報処理だけではなく、インターネッ
トのような通信技術を利用した産業やサービスなどの総称のこと。



災害ボランティアセンター



基本目標 4 茂原市社会福祉協議会の基盤強化

※31 ガバナンス：健全な組織経営を目指す、組織自身による管理体制のこと。



基本目標 4 茂原市社会福祉協議会の基盤強化
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第 5章　活動計画の推進と評価



１．東部地区社会福祉協議会 ２．中央地区社会福祉協議会
３．西部地区社会福祉協議会 ４．北部地区社会福祉協議会
５．五郷地区社会福祉協議会 ６．鶴枝地区社会福祉協議会
７．中の島地区社会福祉協議会 ８．東郷地区社会福祉協議会
９．豊田地区社会福祉協議会 １０．二宮地区社会福祉協議会

１１．本納地区社会福祉協議会 １２．新治地区社会福祉協議会
１３．豊岡地区社会福祉協議会

新治地区社協 本納地区社協

豊岡地区社協

東郷地区社協

豊田地区社協

北部地区社協

西部地区社協
東部地区社協

鶴枝地区社協

中央地区社協

中の島地区社協
五郷地区社協

二宮地区社協

第 6章　地区社会福祉協議会別活動目標



【重点目標】

地域福祉を推進する中核団体として、「誰もが安心して
暮らすことのできる」地域づくりを目指します

いきいきサロン ふれあい交流会

１．東部地区社会福祉協議会　活動目標

１．東部地区社会福祉協議会 ２．中央地区社会福祉協議会
３．西部地区社会福祉協議会 ４．北部地区社会福祉協議会
５．五郷地区社会福祉協議会 ６．鶴枝地区社会福祉協議会
７．中の島地区社会福祉協議会 ８．東郷地区社会福祉協議会
９．豊田地区社会福祉協議会 １０．二宮地区社会福祉協議会
１１．本納地区社会福祉協議会 １２．新治地区社会福祉協議会
１３．豊岡地区社会福祉協議会

新治地区社協 本納地区社協

豊岡地区社協

東郷地区社協

豊田地区社協

北部地区社協

西部地区社協
東部地区社協

鶴枝地区社協

中央地区社協

中の島地区社協
五郷地区社協

二宮地区社協



【重点目標】

助け合いと支え合いのある「絆の強い」
地域づくりを目指します

長寿のつどい もばら百歳体操

２．中央地区社会福祉協議会　活動目標



【重点目標】

誰もが安心して楽しく暮らせる
地域づくりを目指します

ふれあい八幡サロン 鷲巣いきいきサロン

３．西部地区社会福祉協議会　活動目標

【重点目標】

助け合いと支え合いのある「絆の強い」
地域づくりを目指します

長寿のつどい もばら百歳体操

２．中央地区社会福祉協議会　活動目標



【重点目標】

お互いに「助け合い・支え合い・笑顔あふれる」
地域づくりを目指します

サロン萩の里 米寿お祝い会

４．北部地区社会福祉協議会　活動目標



【重点目標】

明るい未来が見える
地域づくりを目指します

敬老・米寿祝賀会 地域交流事業

５．五郷地区社会福祉協議会　活動目標

【重点目標】

お互いに「助け合い・支え合い・笑顔あふれる」
地域づくりを目指します

サロン萩の里 米寿お祝い会

４．北部地区社会福祉協議会　活動目標



【重点目標】

少子高齢化や過疎化が進む中「誰もが安全・安心して
地域全体で支え合う」地域づくりを目指します

フレイル予防活動 世代間交流

６．鶴枝地区社会福祉協議会　活動目標



【重点目標】

助け合い　やさしく　ふれあう
地域づくりを目指します

フレイル予防活動 いきいきサロン

７．中の島地区社会福祉協議会　活動目標

【重点目標】

少子高齢化や過疎化が進む中「誰もが安全・安心して
地域全体で支え合う」地域づくりを目指します

フレイル予防活動 世代間交流

６．鶴枝地区社会福祉協議会　活動目標



【重点目標】

お互いに協力し合い、いつでも助け合える
地域づくりを目指します

こどもまつり 世代間交流

８．東郷地区社会福祉協議会　活動目標



【重点目標】

明るく笑顔あふれ　安全・安心の
地域づくりを目指します

グラウンドゴルフ 脳トレチャレンジ

９．豊田地区社会福祉協議会　活動目標

【重点目標】

お互いに協力し合い、いつでも助け合える
地域づくりを目指します

こどもまつり 世代間交流

８．東郷地区社会福祉協議会　活動目標



【重点目標】

少子高齢化や過疎化が進む中で、「支え合い」のある
地域づくりを目指します

グラウンドゴルフ大会 ふれあい交流会

１０．二宮地区社会福祉協議会　活動目標



【重点目標】

地域の資源を活かし、「我が事」「丸ごと」の
地域づくりを目指します

たちばなサロンお花見会 もばら百歳体操スマイル

１１．本納地区社会福祉協議会　活動目標

【重点目標】

少子高齢化や過疎化が進む中で、「支え合い」のある
地域づくりを目指します

グラウンドゴルフ大会 ふれあい交流会

１０．二宮地区社会福祉協議会　活動目標



【重点目標】

地域全体で支え合う
地域づくりを目指します

賀寿の集い いきいきサロン

１２．新治地区社会福祉協議会　活動目標



【重点目標】
助け合い　支え合い　みんなが安心して暮らせる

地域づくりを目指します

シニアボッチャ大会 凧作り教室

１３．豊岡地区社会福祉協議会　活動目標

【重点目標】

地域全体で支え合う
地域づくりを目指します

賀寿の集い いきいきサロン

１２．新治地区社会福祉協議会　活動目標





資　料　編





１．要綱及び策定委員名簿







２．地域福祉に関するアンケート調査結果（抜粋）







３．地域懇談会からの意見



○個人情報なので1人暮らしの人の情報が入
らない。
○運転免許証の返納などで病院や買い物に
行く移動手段がない。
○子ども、若い人との関わりが少ない。



４．茂原市社会福祉協議会のあゆみ
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E-mail：info@mobara-shakyo.or.jp　URL http://www.mobara-shakyo.or.jp



茂原市社協　マスコットキャラクター　「ふくぞう」
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第５次茂原市地域福祉活動計画

茂原市社会福祉協議会のマスコットキャラクター
『 ふくぞう 』

～「福祉」の「増進」に願いをこめて～

象はみんなの人気者で縁の下の力持ち！
いざという時に、住民の頼りにしていただける
社協「像」を目指し、生まれました。


